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Gruppo PD — Carpi 2.0 C.S.

Consiglio Comunale di Carpi

Carpi 09/12/2021
Al Presidente del Consiglio Comunale di Carpi
Al Sindaco del Comune di Carpi

Oggetto: Interrogazione a risposta scritta in merito al servizio “ambulatorio endometriosi”
Premesso che:

- L’endometriosi puo colpire le donne in eta fertile a partire dall’adolescenza.

- Lagravita e I'estensione della patologia endometriosica & stata classificata in quattro distinte fasi
dall’American Society for Reproductive Medicine (ASRM), I'organizzazione dedicata al progresso della
scienza e della pratica della medicina riproduttiva.

La classificazione degli stadi si basa sul livello di estensione e gravita dei danni, che condiziona le
possibilita di trattamento:
v' Stadio 1 — Endometriosi Minima: I'estensione della patologia & minima e si caratterizza per la

presenza di pochi millimetri di tessuto endometriale al di fuori dell’uteroz<>, localizzati in
posizione superficiale nei tessuti.

v Stadio 2 — Endometriosi Lieve: & caratterizzata da un maggior numero di lesioni, che risultano
anche piu profonde.

v’ Stadio 3 — Endometriosi Moderata: 'estensione & maggiore. Sono presenti cisti ovariche
(endometriomi) mono o bilaterali e tessuto aderenziale e/o cicatriziale tra gli organi pelvici.

v’ Stadio 4 — Endometriosi Grave: impianti endometriosici molto profondi e presenza di
voluminose cisti su una o entrambe le ovaie. Inoltre esiti cicatriziali e aderenziali importanti.

- Per curare I'endometriosi si possono adottare diversi trattamenti in base allo stadio e alla
sintomatologia della malattia, andando dal semplice controllo clinico, all’utilizzo di terapie
farmacologiche, sino al trattamento chirurgico.

Se la patologia & ancora in fase iniziale e la paziente & asintomatica e/o presenta piccoli endometriomi a
carico delle ovaie e/o impianti peritoneali non rilevanti, viene spesso privilegiata una condotta di
controllo e attesa.

In caso, invece, di una sintomatologia manifesta, con dolore durante il ciclo mestruale, & possibile
sottoporsi a una terapia farmacologica, utile anche a limitare il rischio di recidiva in pazienti che hanno
gia sostenuto la chirurgia. Si tratta di terapie che non risolvono la malattia, ma tengono sotto controllo i
sintomi, garantendo un miglioramento della qualita della vita di chi ne e affetta.
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- Limportanza di prevenzione e diagnosi precoce & confermata dai dati: tra il 30 e il 50% delle donne in
eta adulta con endometriosi € infertile e il 60% presentava sintomi gia in adolescenza.

Tenuto conto che:

- Come riportato e descritto nel sito della AUSL di Modena, da oltre 7 anni all’Ospedale di Carpi é attivo
I"'ambulatorio endometriosi e dolore pelvico cronico, inserito nella rete regionale dell’endometriosi
dell’Emilia-Romagna.

- Che I'équipe medica, dedicata specificamente alla diagnosi e al trattamento della malattia
endometriosica, e composta da quattro ginecologi formati presso i principali centri di riferimento
nazionali

- Eche Ll’ambulatorio, grazie a percorsi dedicati, collabora con le radiologie degli ospedali dell’Area Nord,
con le chirurgie degli ospedali di Carpi e di Mirandola, con I’'Urologia dell’Ospedale di Carpi e con i
consultori dell’Area Nord.

si interrogano Il Sindaco e la Giunta per sapere:

1)Quanti operatori sanitari sono previsti ad oggi per il servizio e quanti corsi di aggiornamento specifici per
la patologia fanno ogni anno?

2)La richiesta territoriale del comune di Carpi e dei comuni limitrofi che fanno riferimento al dipartimento
carpigiano e la tipologia di gravita delle portatrici di patologia?

3) Qual'e I'incidenza annuale di nuove diagnosi; quale sia I'operativita di follow up e dove le donne con
stadio 3-4 vengono seguite?

5) Quante operazioni per stadio Ill e IV vengono fatte all'anno presso I'ospedale Ramazzini?

4)Esiste una rete locale di supporto per la gestione della patologia oltre alla fase acuta?

5) presso il consultorio locale, esiste un punto di ascolto e sostegno, che preveda diversi specialisti
(psicologo, nutrizionista, ginecologo,...) per questa patologia?

6)Il Comune di Carpi mettera in campo azioni di sensibilizzazione al tema presso le scuole superiori?

I consiglieri del gruppo di Maggioranza PC, Carpi 2.0 Centro Sinistra
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